	                                                                                                                                                                                las grasas y otras comidas


	peanut butter
	la crema de cacahuate
	shamrock shake
	el batido de trébol

	candy
	los dulces/caramelos
	brownie
	el bizcocho de chocolate

	cupcakes
	la magdelena
	
marshmellow
	el bombón

	potato chips
	las papitas fritas
	gummy bears
	los osos gomosos

	cheesecake
	el pastel de queso
	Poptarts
	las tartas de Pop

	honey
	el miel
	cinnamon
	la canela

	onion rings
	los aros de cebolla fritos
	cashews
	los anacardos

	nut(s)
	el nuez/nueces
	almonds
	las almendras

	pie
	la tarta
	peanuts
	el cacahuate

	butter
	la mantequilla
	jelly/jam
	la jalea/mermelada

	casserole
	la cazuela
	beans
	los frijoles

	fast food
	la comida rápida
	popcorn
	las palomitas 

	cream cheese
	el queso crema
	gum
	el chicle

	vanilla
	la vainilla
	frosting
	el glaseado

	pepper
	la pimienta
	salt
	la sal

	la carne y proteína 


	steak
	el bistec
	scrambled eggs
	los huevos revueltos

	chili
	el chili con carne
	over easy eggs
	los huevos estrellados

	venison
	la carne de venado
	octopus
	el pulpo

	duck
	el pato
	turkey
	el pavo

	pepperoni
	el pepperoni
	corndogs
	el perrito caliente de maiz

	shrimp
	el camarón
	seafood
	el marisco

	ground beef
	la carne picada
	sushi
	el sushi

	meatloaf
	el pastel de carne
	chicken nuggets
	el pollo empanado

	pork
	el cerdo
	chicken tenders
	el pollo tierno

	chicken wings
	las alitas de pollo
	brats
	las salchichas/brats

	veal
	la ternera lechal
	tuna
	el atún

	crab
	el cangrejo
	ribs
	las costillas

	Polish sausage
	la salchicha polaca
	gyro
	el gyro

	lightly fried cajun fish filet
	el filete de pescado cajún frito y ligero
	lamb
	el cordero

	La leche


	chocolate milk
	la leche de chocolate
	mint chocolate chip ice cream
	el helado de chips de chocolate y menta

	hot chocolate
	el chocolate caliente
	sour cream
	la crema agria


	las frutas


	mango
	el mango
	fruit jelly
	la mermelada de fruta

	plantains
	los plátanos
	watermelon
	la sandía

	ketchup
	el ketchup
	lime
	el lima/limón

	melon
	el melón
	peach
	el durazno

	pear
	la pera
	grapefruit
	el pomelo/toronja

	cherries
	las cerezas
	lemon
	el limón

	fruit smoothie
	el licuado de frutas
	grapes
	las uvas

	raspberry
	la frambuesa
	blueberry
	el arándano azul

	apple sauce
	la salsa de manzana
	pumpkin (bread)
	(el pan de) calabaza

	blackberry
	la zarzamora
	
	

	las verduras



	saurekraut
	el chucrut
	mashed potatoes
	las papas machacadas

	pickles
	el pepinillo
	broccoli
	el brócoli

	corn
	el maiz
	cucumber
	el pepino

	spinach
	la espinaca
	stir-fry
	el revuelto

	mushroom
	seta/hongo/champiñón
	eggplant
	la berenjena 

	el pan y los cereales (los carbohidratos)


	noodles
	los fideos
	waffle
	el wáfle/gofre

	pancakes
	los panqueques
	popcorn
	las palomitas

	bagel
	rosca de pan/panecillo
	red rice
	el arroz rojo

	french toast
	la tostada francesa
	mac n’ cheese
	los macarrones de queso

	pretzel
	el pretzel
	donut
	la rosquilla

	lasagna
	la lasaña
	Chinese food
	la comida china

	3 Kings Bread
	la rosca de reyes
	ravioli
	los ravioles

	strudel
	el strudel
	sub sándwich
	el bocadillo

	sourdough bread
	el pan de masa fermentada
	cereal/granola bar
	la barra de cereal/granola

	pasta
	la pasta
	cornbread
	el pan de maíz 


¡Más comida!
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Se dice ____________.


Quiere decir _____________.





¿Cómo se dice ____________?


¿Qué quiere decir ________?








